STAR Kids and STAR+PLUS @ superior
Service Comparison healthplan.

This guide aims to show how service availability may change for Superior HealthPlan members transitioning from STAR Kids into STAR+PLUS at age 21.

In addition to the Texas Medicaid services available for all STAR Kids or STAR+PLUS members, Texas Health and Human Services Commission
(HHSC) makes additional services, known as waiver benefits, available to members who they’'ve determined meet certain eligibility requirements. Some
of these include:

¢ Medically Dependent Children Program (MDCP) — up to age 21; available in STAR Kids, but not in STAR+PLUS
e Home and Community-Based Services (HCBS) — age 21+; available in STAR+PLUS, but not in STAR Kids

¢ Intellectual and Developmental Disability (IDD) waivers — available in STAR Kids and STAR+PLUS; includes Community Living Assistance and
Support Services (CLASS), Deaf Blind with Multiple Disabilities (DBMD), Home and Community Services (HCS) and Texas Home Living (TxHmL)

STAR+PLUS STAR+PLUS
Service Type STAR Kids STAR+PLUS with with
HCBS Waiver IDD Waiver
Day Activity and Health Services (DAHS) Yes - CLASS: similar service
Attendant, nursing and other activities in a facility Yes Yes Yes

setting for members age 18+ available in DBMD, HCS, TxHmL

Dental — Preventive Care Yes Yes* Yes Yes

*Note: Preventive Dental Care in STAR+PLUS is not a required benefit in Texas Medicaid, but is covered by Superior as a voluntary add-on, or Value-
added Service.

Dental — Additional Services Yes No Yes Yes
hDA:z?c?;?s“L’:ggliiZ:! E]ggmirr?:rﬂts(z)“gllizgs, feeding supplies ves Ve eE e
.9, STAR Kids Skiled Nursing Yes Yes Yes Yes
Ne

Note: Texas Medicaid typically covers extensive nursing hours, such as those available via Private Duty Nursing (PDN) or in a Prescribed Pediatric
Extended Care Center (PPECC) for children only, or for adults in some waiver programs. This is one reason that HCBS waiver or IDD waiver eligibility
can be important for members transitioning into STAR+PLUS who might need extensive nursing hours.

SuperiorHealthPlan.com
SHP_20218514


https://www.SuperiorHealthPlan.com

Attendant Care

e.g., Personal Care Services (PCS), Personal
Attendant Services (PAS), Community First Choice
(CFC)

Yes Yes Yes Yes

Note: The availability of Attendant Care may change as an individual transitions from STAR Kids to STAR+PLUS, because the HHSC criteria and
assessment requirements are different for PCS (in STAR Kids) than for PAS (in STAR+PLUS). For some members this means the number of
attendant care hours may change.

Mental Health Services

Psychiatric services e.g., evaluations, medication Yes - Behavioral Support Services

management, crisis intervention; Inpatient/outpatient Yes Yes Yes also available in CLASS, DBMD,
treatment, e.g., counseling, chemical dependency HCS & TxHmL
programs

Therapy — Short-term/Acute

Occupational Therapy, Physical Therapy, Speech Yes Yes Yes Yes
Therapy

Therapy — Long-term/Continuous

Occupational Therapy, Physical Therapy, Speech Yes No Yes Yes
Therapy

Note: Texas Medicaid typically covers continuous or long-term therapy for children only, or for adults in some waiver programs. This is one reason that
HCBS waiver or IDD waiver eligibility can be important for members transitioning into STAR+PLUS who might need extensive/continuous therapy.

Applied Behavior Analysis (ABA)
Treatment for members birth through age 20 with Yes No No No
autism

Primary Care Provider (PCP)

Yes Yes Yes Yes
and Specialists

Note: Some pediatric providers do not work with adult patients. Members may need to select an adult in-network provider.

e For members age 18 and older, Guardianship, Medical Power of Attorney, or Acknowledgement of Consenting Person/Surrogate Decision-Maker are
required for another person to speak on the member’s behalf.

¢ For all services, applicable guidelines relating to medical or functional necessity, prior authorization, and any limitations/caps or other requirements
are applied on an individual basis, and may be subject to change.



STAR Kids y STAR+PLUS @ superior
Comparacién de servicios healthplan.

Esta guia tiene como objetivo mostrar cédmo puede cambiar la disponibilidad de servicios para los miembros de Superior HealthPlan que pasen de STAR Kids a
STAR+PLUS a los 21 afnos.

Ademas de los servicios de Medicaid de Texas disponibles para todos los miembros de STAR Kids o STAR+PLUS, la Comisién de Salud y Servicios Humanos de
Texas (HHSC) brinda servicios adicionales, conocidos como beneficios de exencidén o programas opcionales, a los miembros que ha determinado que cumplen ciertos
requisitos de elegibilidad. Entre ellos se incluyen:

e Programa para Nifios Médicamente Dependientes (MDCP): hasta los 21 afios; disponible en STAR Kids, pero no en STAR+PLUS
e Servicios a Domicilio y Programas Comunitarios (HCBS): a partir de los 21 afios; disponibles en STAR+PLUS, pero no en STAR Kids

e Exenciones por Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (IDD): disponibles en STAR Kids y STAR+PLUS; incluye los Servicios de Ayuda y Apoyo para la
Vida Comunitaria (CLASS), Sordociegos con Discapacidades Multiples (DBMD), Servicios Domiciliarios y Comunitarios (HCS) y Vida Domiciliaria de Texas
(TxHmL)

STAR+PLUS con
Tipo de servicio STAR Kids STAR+PLUS Programa opcional STAR+PLUS con Programa opcional IDD
HCBS
Servicios Médicos y de Actividades Diurnas (DAHS) Si: CLASS: servicio similar disponible en
. . , P S' S' S' ’
Asistencia, enfermeria y otras actividades en un centro I I I DBMD, HCS, TxHmL

para miembros de 18 afios 0 mas

Dental: atencién médica preventiva Si Si* Si Si

Nota: La atencioén dental preventiva en STAR+PLUS no es un beneficio obligatorio de Medicaid de Texas, pero Superior la cubre como un complemento voluntario o
servicio de valor agregado.

Dental: servicios adicionales Si No Si Si

Equipo médico duradero (DME)
Insumos médicos, suministros para la incontinencia, Si Si Si Si
suministros para la alimentacién

Enfermeria: a corto plazo/afecciones agudas Si Si Si Si
p. €j., Enfermeria especializada de STAR Kids

Enfermeria: a largo plazo/continua Si No Si Si: CLASS, DBMD, HCS
p. €j., Servicios de enfermeria privada No: TxHmL

Nota: Medicaid de Texas normalmente cubre muchas horas de enfermeria, como las disponibles a través de los Servicios de enfermeria privada (PDN) o en un
Centro de cuidados pediatricos ampliados prescritos (PPECC) solamente para nifios, o para adultos en algunos programas de exencion. Esta es una de las razones
por las que la elegibilidad para la exencién HCBS o la exencion IDD puede ser importante para los miembros en transicion a STAR+PLUS que puedan necesitar
muchas horas de enfermeria.
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STAR+PLUS con

Tipo de servicio STAR Kids STAR+PLUS Programa opcional STAR+PLUS con Programa opcional IDD
HCBS

Asistencia con cuidador
p. &j., Servicios de cuidado personal (PCS), Servicios de | Si Si Si Si
asistente personal (PAS), Community First Choice (CFC)

Nota: La disponibilidad de la Asistencia con cuidador puede cambiar cuando una persona hace la transicion de STAR Kids a STAR+PLUS, porque los criterios y
requisitos de evaluacién de la HHSC son diferentes para los PCS (en STAR Kids) que para los PAS (en STAR+PLUS). Esto significa que el nimero de horas de
asistencia con cuidador podria cambiar para algunos miembros.

Servicios de salud mental

Servicios psiquiatricos, por ejemplo, evaluaciones,
administracién de medicamentos, intervencion en caso Si Si Si
de crisis; tratamiento hospitalario/ambulatorio, por
ejemplo, consejeria, programas de dependencia quimica

Si: Servicios de apoyo conductual también
disponibles en CLASS, DBMD, HCS y TxHmL

Terapia: a corto plazo/episodios agudos Si Si Si Si
Terapia ocupacional, fisioterapia y terapia del habla

Terapia: a largo plazo/continua Si No Si Si
Terapia ocupacional, fisioterapia y terapia del habla

Nota: Medicaid de Texas normalmente cubre la terapia continua o a largo plazo solamente para los nifios, o para los adultos en algunos programas de exencion.
Esta es una de las razones por las que la elegibilidad para la exencién HCBS o la exencién IDD puede ser importante para los miembros en transicién a
STAR+PLUS que puedan necesitar terapia extensa/continua.

Terapia de analisis del comportamiento aplicado

(ABA) Si No No No
Tratamiento para miembros con autismo desde el

nacimiento hasta los 20 afios

Proveedor de atencion primaria (PCP) y especialistas | Si Si Si Si

Nota: Algunos proveedores pediatricos no atienden a pacientes adultos. Puede que los miembros tengan que seleccionar un proveedor para adultos dentro de la red.

e En el caso de los miembros de 18 afios o mas, se requiere tutela, poder notarial para asuntos médicos o reconocimiento como persona que otorga el
consentimiento/tomador de decisiones sustituto para que otra persona hable en nombre del miembro.

e En lo que respecta a todos los servicios, las directrices aplicables relativas a la necesidad médica o funcional, la autorizacién previa y cualquier limitacion/tope u
otros requisitos se aplican de forma individual y pueden estar sujetas a cambios.
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