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Create a Private Online Care Community
For You and Your Loved Ones

In partnership with CareFlash, Superior HealthPlan is pleased to offer online care communities - Careopolis and
Kiddopolis - for members to create and manage an online account to engage friends and family on their health,
wellness and life journey.

This private, invitation-only, online outlet is fun and easy to use. And, it’s offered at no cost to Superior members. You
can create a:

Careopolis to support a loved one who is living with chronic, cognitive or behavioral condition. A Careopolis
is helpful throughout any health, wellness or aging journey.

Kiddopolis to share updates on new milestones like pregnancy and your growing family. It can also offer support
for new parents, connection while dealing with illness and engagement during big life and health events.

After signing up, members can create their own personal webpage.
Only the people a member invites can view their page. Members can:

- Share photos and videos.
- Manage schedules.
- Celebrate relationships and experiences.
- Coordinate offers for help.
- Post updates.
Using Careopolis or Kiddopolis gives members access to:
- A secure & mobile-friendly community.

- An interactive calendar. . . .
Sign up now. Visit

- A storytelling tool. CareFlash.com/SHP.

- 3D health animations.

- The latest community blog.

For help setting up a community, please contact support@careflash.com.

For more information call Superior Member Services:
STAR/CHIP: 1-800-783-5386 STAR Kids: 1-844-590-4883 STAR+PLUS: 1-877-277-9772
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Cree una comunidad privada de cuidado
por Internet para usted y sus seres queridos

En colaboracién con CareFlash, Superior HealthPlan se complace en brindar acceso a Careopolis y Kiddopolis,
comunidades de cuidado por Internet disefiadas para que los miembros creen y administren una cuenta en linea para
que compartan con sus amigos y familiares su camino hacia el bienestar y una vida saludable.

Esta forma de comunicacion por Internet, privada y solo por invitacion, es divertida y facil de usar. Se ofrece de forma
gratuita a los miembros de Superior. Usted puede crear lo siguiente:

Una cuenta de Careopolis para apoyar a un ser querido que vive con una condicion cronica, cognitiva o del
comportamiento. Una cuenta de Careopolis es una herramienta valiosa para cualquier etapa del bienestar, la
salud o el proceso de envejecimiento.

Una cuenta de Kiddopolis para compartir actualizaciones sobre hitos importantes, como el embarazo y el
crecimiento de su familia. También brinda apoyo a nuevos padres, fortalece la conexion en momentos de
enfermedad y fomenta la participacion durante eventos importantes de salud y vida.

Después de inscribirse, los miembros pueden crear su propia pagina web personal.
Solo las personas a las que el miembro invita pueden ver su pagina. Los miembros pueden:

- Compartir fotos y videos.

« Administrar horarios.

- Celebrar relaciones y experiencias.
- Coordinar las ofertas de ayuda.

+ Subir actualizaciones.

Al utilizar Careopolis o Kiddopolis, los miembros pueden tener acceso
a lo siguiente:

- Una comunidad segura y accesible desde cualquier dispositivo movil.
+ Un calendario interactivo.

- Una herramienta para contar historias. Inscribase ahora. Visite

- Animaciones de salud en 3D. CareFlash.com/SHP.

- El blog mas reciente de la comunidad.

Para obtener ayuda para crear su comunidad, comuniquese con support@careflash.com.

Para obtener mas informacion, llame a Servicios para miembros de Superior:

STAR/CHIP: 1-800-783-5386 STAR Kids: 1-844-590-4883 STAR+PLUS: 1-877-277-9772
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